ΠΛΑΙΣΙΟ ΕΠΙΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗΣ ΔΡΑΣΗΣ

ΓΙΑ ΕΥΡΥΤΕΡΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ
	ΣΧΟΛΕΙΟ:
	Μονοθέσιο – Ράλλεια Πειραματικά Δημοτικά Σχολεία
	

	ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΔΡΑΣΗΣ:
	Όμιλος ρητορικής και Αρχαίας ελληνικής Φιλοσοφίας
	

	ΤΙΤΛΟΣ ΔΡΑΣΗΣ:
	Σχολική διαμεσολάβηση ως μέσο επίλυσης σχολικών συγκρούσεων
	ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΔΡΑΣΗΣ:
	6 μήνες
	

	ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ:
	Μπουρού Αργυρώ
	ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ:
	ΠΕ 70 - Δασκάλα
	

	ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ (ΑΡΙΘΜΟΣ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ)
	

	1.
	Αναγνωστοπούλου Κωνσταντίνα
	ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ:
	ΠΕ 70 - Δασκάλα
	

	2.
	
	ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ:
	
	

	ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΧΡΟΝΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΔΡΑΣΗΣ:
	2018 -2019
	ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΑ ΤΜΗΜΑΤΑ ΣΧΟΛΕΙΟΥ:
	Μαθητές του ομίλου ρητορικής
	

	ΠΛΗΘΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ
	ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ:
	2
	ΜΑΘΗΤΩΝ:
	15
	ΤΡΙΤΩΝ:
	

	ΣΤΟΧΟΣ ΔΡΑΣΗΣ:
	Εκμάθηση ειρηνικής επίλυσης ενδοσχολικών συγκρούσεων
	

	ΣΥΝΤΟΜΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ (200-300 λέξεις)
	

	Την παρούσα σχολική χρονιά, στα πλαίσια συναντήσεων του ομίλου ρητορικής, οι μαθητές, εκτός των άλλων δραστηριοτήτων, ευαισθητοποιήθηκαν σε θέματα ενδοσχολικών συγκρούσεων και εκπαιδεύτηκαν στην ειρηνική επίλυσή τους καθώς και στην έννοια της σχολικής διαμεσολάβησης. Συγκεκριμένα, μέσω βιωματικών τεχνικών, καλλιέργησαν την ενεργητική ακρόαση, την ενσυναίσθηση, την αναγνώριση των συναισθημάτων και τη διαχείριση του θυμού, δεξιότητες απαραίτητες για την εκπαίδευσή τους ως διαμεσολαβητές σε ενδοσχολικές συγκρούσεις.

Ειδικότερα, στη διάρκεια του πρώτου τριμήνου, οι μαθητές εξασκήθηκαν και εξοικειώθηκαν με την έννοια της σχολικής διαμεσολάβησης μέσω των παρακάτω διδακτικών τεχνικών:     

-Παρατήρηση: οι μαθητές παρατηρούν τις συγκρούσεις που αναπτύσσονται κατά τη διάρκεια των σχολικών διαλειμμάτων. Καταγράφουν τις παρατηρήσεις τους και τις σχολιάζουν με την εκπαιδευτικό στα πλαίσια συζήτησης στις συναντήσεις του ομίλου. 

-Παιχνίδι ρόλων: Υποθετικά σενάρια ενδοσχολικών συγκρούσεων δίνονται στους μαθητές για σύντομη επεξεργασία. Ακολουθεί δραματοποίηση του σεναρίου από τους μαθητές, λαμβάνοντας άλλοι το ρόλο των διαμεσολαβητών και άλλοι τους ρόλους της αντίπαλης πλευράς.

-Συγγραφή ιστοριών : Με αφορμή περιστατικά που έχουν βιώσει ή έχουν παρατηρήσει στη σχολική τους ζωή, οι μαθητές συγγράφουν και εικονογραφούν σενάρια σχολικών συγκρούσεων, τα οποία παρουσιάζονται με τη μορφή μικρής ιστορίας. Αφού ετοιμαστούν τα “μικρά βιβλία”, εκτίθενται σε προκαθορισμένο χώρο στην αυλή του σχολείου, προκειμένου να αναγνωστούν και από τους υπόλοιπους μαθητές του σχολείου και να λειτουργήσουν ως παράδειγμα καλής πρακτικής σε περιπτώσεις πιθανών συγκρούσεων.  

Μετά την παραπάνω εκπαίδευσή τους, κατά τη διάρκεια του β΄τριμήνου, οι μαθητές – διαμεσολαβητές (μαθητές της Ε΄και Στ΄ δημοτικού), μία φορά το δεκαπενθήμερο, στη διάρκεια των διαλειμμάτων αναλαμβάνουν την επίλυση συγκρούσεων που τυχόν προκύπτουν, υπό την επιτήρηση της υπεύθυνης εκπαιδευτικού. Κατά τη διαδικασία αυτή ακολουθείται συγκεκριμένο πρωτόκολλο διαμεσολάβησης και τηρούνται βασικοί κανόνες διαλόγου. 


	

	ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ- ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ (200-300 λέξεις)
	

	Οι παρατηρήσεις μας από τη σύντομη εφαρμογή του παρόντος προγράμματος κινούνται προς μία ενθαρρυντική κατεύθυνση. Οι μαθητές – διαμεσολαβητές που εκπαιδεύτηκαν, ευαισθητοποιήθηκαν ιδιαιτέρως σε θέματα ειρηνικής επίλυσης ενδοσχολικών συγκρούσεων και επιθυμούσαν να διαδώσουν αυτήν την ιδέα στην υπόλοιπη σχολική κοινότητα, εφαρμόζοντας τη σχολική διαμεσολάβηση. Τα αντικρουόμενα μέρη  αρχικά αντιμετώπιζαν διστακτικά τους διαμεσολαβητές και τις λύσεις που πρότειναν. Στην πορεία όμως εφαρμογής του προγράμματος,  με μεγαλύτερη προθυμία μιλούσαν στους διαμεσολαβητές και τηρούσαν στο μεγαλύτερο ποσοστό των περιπτώσεων την εφαρμογή των κοινώς αποδεκτών λύσεων. Σε κάποιες περιπτώσεις, ωστόσο, απαιτήθηκε η παρέμβαση του εκπαιδευτικού για να εφαρμοστεί η κοινώς αποδεκτή λύση. Αυτό συνέβη γιατί οι μαθητές- διαμεσολαβητές δεν διέθεταν όλοι την απαραίτητη αυτοπεποίθηση για να παρέμβουν. 

Οι μελλοντικές μας προσπάθειες προσανατολίζονται προς την επέκταση του προγράμματος της σχολικής διαμεσολάβησης και εφαρμογή του σε όλη τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς καθώς και στην εκπαίδευση μεγαλύτερης ομάδας διαμεσολαβητών. Επιπλέον, σχεδιάζουμε να εμπλουτίσουμε το πρόγραμμα εκπαίδευσης των διαμεσολαβητών με επιπρόσθετες δραστηριότητες που καλλιεργούν την ενσυναίσθηση, την ενεργητική ακρόαση, την ενίσχυση της αυτοπεποίθησης και τη διαχείριση συναισθημάτων. 

	

	ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ / ΕΡΕΥΝΑ
	ΑΡΧΙΚΗ (ΝΑΙ/ΟΧΙ)

όχι


	ΔΙΑΜΟΡΦΩΤΙΚΗ (ΝΑΙ/ΟΧΙ)

ναι
	ΤΕΛΙΚΗ (ΝΑΙ/ΟΧΙ)

ναι
	

	ΜΕΘΟΔΟΙ ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗΣ / ΕΡΕΥΝΑΣ

(π.χ. παρατήρηση, ετεροπαρατήρηση, συνεντεύξεις, ερωτηματολόγια, έρευνα αρχείων, ημερολόγια κ.α.).
	Μέσα από παρατήρηση και καταγραφή των σχολικών συγκρούσεων, διαμορφώναμε την κατάλληλη παρέμβαση που απαιτούσαν οι περιστάσεις κάθε φορά.  

Στο τέλος των συναντήσεων του ομίλου, οι μαθητές κατέγραψαν τις θετικές εμπειρίες που αποκόμισαν από τη δράση αλλά και τις δυσκολίες που αντιμετώπισαν οι διαμεσολαβητές. 
	

	ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΑΝΑΡΤΗΣΗΣ ΔΡΑΣΗΣ:
	Η παρούσα δράση έχει δημοσιευθεί στο 6ο Συνέδριο του Νέου Παιδαγωγού (Αθήνα, 10 & 11 Μαϊου 2019 - ISBN: 978-618-82301-5-6) http://users.sch.gr/synedrio/praktika.html (σελ. 2351 – 2355)

	


